
入 会 の ご 案 内

年長～小2｜小3～小6｜中学生｜高校生

自宅で

とことん

成績アップ

※運営会社CKCネットワーク株式会社全体の実績です。
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フィット ネット スタディとは？
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自宅で成績アップを目指すための
オンライン個別指導塾です。



3

中学生コース

学校の授業についていけない、
勉強が苦手というお子さまも
成績アップを目指せるコースです。

成績があがる仕組み

+

= 一人ひとりの成績アップ！

フィット スタディ メソッド

Fit STUDY METHOD

つまずかないサポート体制

＆
フィット ネット ルームス

Fit NET ROOMS

フィット ワンチーム
Fit ONE TEAM

成績がアップする秘密
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一番大切な学校の授業が理解できることは、お
子さまの自信につながります。勉強嫌いの原因
となるつまずきやあきらめを、予習型の通常授
業で防ぎます。

1｜勉強が止まらなくなる！

成績があがる仕組み「わからない」を発見！

学校授業の先取りサイクル
+

単元テスト
先取り授業

単元テスト

学校授業

定期テスト
範囲テスト定期テスト対策

2Week

宿題

定期テストの2週間前からは、復習型授業にチェ
ンジ。テスト範囲すべての単元を復習し、確実
な点数アップを目指します。

2｜点数アップに直結！

定期テスト対策
+

範囲テスト

春・夏・冬の講習時期には、基礎学力をアップ
するための総復習を実施。毎回入学からすべて
の単元を総復習することで、成績アップの土台
を固めます。

3｜入学からの弱点を総点検！

総復習講座
+

総穴埋めテスト

総穴埋めテスト

総復習講座

spring summer winter

3つの授業と3つのテストをくり返すことで、
理解できていない単元を見つけ、成績アップを実現していきます。

フィット スタディ メソッドFit STUDY METHOD
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オンラインだからできる、目的に合わせた4つの部屋。
お子さまそれぞれの状態に合わせて導き、学びを止めさせません。

担任、授業を行う講師、各ルームの講師たちが成績アップのために専属チームを結成。

フィット ネット ルームスFit NET ROOMS

フィット ワンチームFit ONE TEAM

お子さまの変化や成長をチームで共有するの
で、どんな場面でも、お子さまとしっかりコミュ
ニケーション。成績アップを強くサポートします。

お子さまのための連携サポート

誰よりもお子さまの成績アップを信じる担任が、
月1回面談を行います。学力の把握とモチベーショ
ン管理をしっかり行い、成績アップを目指します。

担任の月イチ個別コーチング

1｜スタディルーム 2｜解説ルーム（予約制）

3｜単元テストルーム（予約制）

お子さまが勉強で迷った時には、い
つでも担任と個別コーチング。

勉強でわからないところを講師に質
問できます。学校の宿題もOK。宿題やテスト勉強ができる自習室。

いつも講師が見守っています。

授業ごとにある単元テストに合格で
きなくても、ここで再チャレンジで
きます。

4｜担任ルーム（予約制）

月～土・18：00 ～ 21：40

講師 講師

情報の共有情報の共有

担任
担任

1month

つまずかないサポート体制ちゃんとやれるかな？ を解消

授業の概要

月～土曜日

80分｜講師1人・生徒2人

時間割

数学｜英語｜国語

教科

１｜17：30～18：50　2｜19：00～20：20　3｜20：30～21：50



単元　 の
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中学3年生の入試対策もバッチリ

※個別スタディ+総復習講座は年間48回（月平均4回）です。
※テストと入試対策の万全を図る講習会　春・冬は初回6コマ［1Set］から
※追加受講は4コマ［1Set］、夏は5コマ［1Set］からお申し込みいただけます。

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

年間の授業スケジュール

定期テストまでの授業スケジュール

=定期テストに出る全単元のイメージ

学校の単元の進み方

※進み方はイメージです。

理科と社会はテスト対策理社・入試対策理社（有料オプション）で、万全なテスト・入試対策を行います。

先取り授業

単元　 の

定期テスト3週間前

第１週 第2週 テスト2週間前 テスト1週間前

先取り授業

単元　 の

第2週

単元テスト

単元　 の

第2週

先取り授業

単元　 の 範囲テスト①の

定期テスト
対策

範囲テスト②の

定期テスト
対策

第3週

=単元のイメージ

毎週の個別スタディで定期テスト本番までにしっかり準備。
Fit NET STUDYの授業は学校の授業の２週間前予習で進みます。

定
期
テ
ス
ト

の
宿
題

単元テストの
宿
題

単元　 の

単元テストの
宿
題

範
囲
テ
ス
ト
①

範
囲
テ
ス
ト
②

先取り授業 総復習講座先取り
授業 先取り授業 先取り授業

テスト対策理社テスト対策理社
テスト
対策
理社

講習会講習会講習会 テスト対策理社

総復習
講座

総復習
講座

①通年：入試対策講座で理科・社会も得点源に！
②講習期：一日合宿で入試のテクニックをぎゅっと凝縮して習得
③夏以降：入試対策専用テキストに切り替えて、本番への本格準備

個別スタディ＋総復習講座でもっと成績UP



授業でポイントを正しく「理解」し、ゲーム感覚で楽しく「反復」練習をします。講師と一緒に話しなが
ら授業が進むので、わからない問題をそのまま残すことなく学習できます。
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こどもコース

お子さまの好奇心を引き出し、
集中できる楽しい授業を行います。

勉強って面白い！ の秘密

｜年長～小2｜

低学齢に合わせた2つのカリキュラムをご用意しました。
適切な授業時間とペースで、講師たちがお子さまをリード。

○通常レッスン　週1回｜20分｜講師1人・生徒3人
○選択レッスン　月1回｜20分｜講師1人・生徒4人

○成果伝達（年3回）
○学力診断テスト（別料金）

｜サービス内容｜

明るく元気な講師と一緒に、ゲームや歌を通して「話す」「聞く」力をつけます。ゲーム感覚で学べる
コンテンツ「クイックテスト」もご用意。小学校の外国語活動にむけて様々な単語や表現方法を学ぶ
ことができます。

○通常レッスン　週1回｜20分｜講師1人・生徒3人
○選択レッスン　月1回｜20分｜講師1人・生徒4人

○成果伝達（年3回）

｜サービス内容｜

ゲーム感覚で学べる 算数

英語って楽しい！ を学べる 英会話

月～土曜日

時間割

1｜17：00～17：20　2｜17：30～17：50　3｜18：00～18：20　4｜18：30～18：50
5｜19：00～19：20　6｜19：30～19：50　7｜20：00～20：20



講師がお子さまと理解度を確認しながら行う予習型授業。一番大切な学校の授業が理解しやすくな
ります。宿題も出るので復習もバッチリ。
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小学生コース

自ら勉強する習慣が定着し、
必要な基礎学力が身につきます。

基礎学力が身につく秘密

成績があがる仕組み「わからない」を発見！

｜小３～小６｜

個別指導と3つのコンテンツを自由に組み合わせて、自分だけのカリキュラムがつくれます。

一人ひとりに合わせた 個別スタディ

使い方自由自在！ 3つのコンテンツ

授業の概要

月～土曜日

50分｜講師1人・生徒2人

時間割

算数｜英語｜国語

教科

学習したい内容を自由に選び、思う存分受講が
可能！ 楽しく「学ぶ」・「考える」・「表現する」
工夫がほどこされた授業です。

1｜集団ライブ授業

算数｜英検Ⓡ対策｜英会話
1回　20～45分｜回数無制限

1｜17：00～17：50　2｜18：00～18：50　3｜19：00～19：50
4｜20：00～20：50　5｜21：00～21：50

英検®は、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。
このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を受けたものではありません。



1｜スタディルーム

月～土・18：00 ～ 21：40
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担任、授業を行う講師、各ルームの講師たちが成績アップのために専属チームを結成。

フィット ワンチームFit ONE TEAM

お子さまの変化や成長をチームで共有するの
で、どんな場面でも、お子さまとしっかりコミュ
ニケーション。成績アップを強くサポートします。

お子さまのための連携サポート

誰よりもお子さまの成績アップを信じる担任が、
月1回面談を行います。学力の把握とモチベーショ
ン管理をしっかり行い、成績アップを目指します。

担任の月イチ個別コーチング

講師 講師

情報の共有情報の共有

担任
担任

1month

オンラインだからできる、目的に合わせた2つの部屋。
お子さまそれぞれの状態に合わせて導き、学びを止めさせません。

フィット ネット ルームスFit NET ROOMS

つまずかないサポート体制ちゃんとやれるかな？ を解消

隙間時間に取り組める、クイズ形式のWEBテ
スト。テスト前の確認や授業のふり返りに役立
ちます。

3｜クイックテスト

算数｜英語｜国語｜理科｜社会
他学年の授業も視聴OK

イラストや穴埋め式を取り入れた、見やすくわ
かりやすい授業動画。各単元のポイント説明か
ら問題の解き方までを細かく解説しています。

2｜映像授業

算数｜国語｜英検Ⓡ対策｜理科｜社会
他学年の授業も視聴OK

勉強でわからないところを講師に質
問できます。学校の宿題もOK。宿題やテスト勉強ができる自習室。

いつも講師が見守っています。

2｜解説ルーム（予約制）



高校生コース

受験のプロである担任と、自分の個性を最大限発揮できる受験方式で
行きたい大学の幅を広げることができます。

行きたい大学に合格できる秘密

大学・受験方式が見つかる自分の個性を最大限生かせる
全国の生徒を指導してきたから知っている、自分にぴったりの大学・学部・学科やその特色など、
学校の先生や友達からは聞けない情報を持った受験のプロである担任が専属でつきます。
生徒一人ひとりの個性に合った大学選びから日々の勉強の進め方までをサポートします。

自分の個性を最大限生かせる
大学・受験方式が見つかる

どの受験方式でも必要な
基礎学力と定期テスト対策

大 学 入 試 は 大 き く 分 け て 2 種 類

行きたい大学の受験方式の中から一人ひとりの個性に合った受験方式を提案します。一般選抜は通
常の学力試験なので、基礎学力アップが重要。推薦系選抜は多様な試験形態が特色。自分の個性
に合った志望先を一緒に選ぶことで、合格の可能性が高まります。

行きたい大学が見つかっていなくても大丈夫。オンライン上で1：1で話していく中で、興味があ
ることや個性などをつかみ、ぴったりの大学や学部・学科を提案。自分の個性や長所に合った大学
を見つけることで、大学選択の幅が広がります。

共通テストや大学独自の一般選
抜試験の学力試験が中心。

書類選考・面接・小論文がメインの選考。大学によって、学力試験が必要な
場合もある。受験方法によっては、受験条件に評定平均が一定程度必要になる。

｜高校生｜

受験情報を知り抜く担任が一人ひとりに合わせてコーチング

ステップ１｜行きたい大学・学部が見つかる

ステップ2｜合格しやすい受験方式が見つかる

推 薦 系 選 抜
総合型選抜

学校推薦型選抜（公募制・指定校制）
一 般 選 抜
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高 1 高 2 高 3

わからない問題の演習をくり返すから苦手がなくなり、基礎学力が身につくので、学校の授業がよく
わかるようになります。テストの点数がアップするから、評定平均3.0以上を目指すことができます。

11

評定平均アップで、受験選択の幅が広がる！

学校の授業を先取りする予習型授
業だから、学校の授業が理解しや
すくなります。授業ごとに行う単
元テストで、理解度をチェックする
ので、苦手をそのままにしません。

先取り授業

定期テストの1週間前からは、復
習型授業にチェンジ。テスト範囲
すべての単元を復習し苦手克服が
できるから、テストの点数をあげ
ることができます。

定期テスト対策

長期休みの時期は基礎学力アップ
のための総復習を行います。これ
までの学習範囲を総復習し苦手克
服をすることで、成績アップの土
台を固めることができます。

講習

基礎学力と定期テスト対策どの受験方式でも必要な

受験までのスケジュールや試験形態を把握している担任が、「今」どの教科に力を入れて勉強するべ
きか、いつどんな対策を始めるべきかなどを教えます。自分の今やるべきことが明確にわかるので
受験対策に迷うことがありません。

ステップ3｜受験までに「今」やるべきことがわかる

※講習は別途料金がかかります。
※一部予習をする教科があります。

先取り授業

単元テスト

学校
授業 宿題

定期テスト
1week

定期テスト対策 範囲テスト

試 験 対 策

受験に向けたモチベーション管理

勉強のやり方指導やアドバイス

個性に合う受験方式を見つける

行きたい大学・学部・学科を決める

受験方式や試験の内容・必要な対策の情報提供

オープンキャンパスの案内

受

験

興味があることや個性を深堀りし
ぴったりの大学・学部・学科を探す

文系・理系・進路の選び方や
考え方のアドバイス

エントリーシート
面接・小論文

一般選抜試験

学力試験

3 年 間 の コ ー チ ン グ の 流 れ の 例



定期テストまでの授業スケジュール

=定期テストに出る全単元のイメージ

学校の単元の進み方

※進み方はイメージです。

先取り授業

単元　 の

定期テスト１週間前

第１週 テスト1週間前

先取り授業

単元　 の

第2週

単元テスト

単元　 の

先取り授業

単元　 の 範囲テストの

定期テスト
対策

第3週

=単元のイメージ

毎週の個別スタディで定期テスト本番までにしっかり準備。
Fit NET STUDYの授業は学校の授業の１週間前予習で進みます。

定
期
テ
ス
ト

単元テストの
宿
題

単元　 の

単元テストの
宿
題

範
囲
テ
ス
ト

の
宿
題
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授業の概要

月～土曜日英語（論理表現Ⅰ・論理表現Ⅱ）

80分｜講師1人・生徒2人

時間割

数学（I・Ⅱ・Ⅲ・A・B・C）

教科

１｜17：30～18：50　2｜19：00～20：20　3｜20：30～21：50

フィット ネット ルームスFit NET ROOMS

1｜スタディルーム
宿題やテスト勉強ができる自習室。い
つも講師が見守っています。
月～土・18：00 ～ 21：40

2｜解説ルーム（予約制）
勉強でわからないところを講師に質問
できます。学校の宿題もOK。

3｜単元テストルーム（予約制）
授業ごとにある単元テストに合格でき
なくても、ここで再チャレンジできます。

4｜担任ルーム（予約制）
勉強に関する悩みや不安には、いつで
も担任と個別コーチング。

オンラインだからできる、目的に合わせた４つのサポートルーム。
日々の勉強に集中できる環境を整え、勉強につまずかないようにサポートします。

ちゃんとやれるかな？　を解消

単元　 の
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最大２回の
体験授業＆
カウンセリング

無料体験から入会までの流れ

Fit NET STUDYの無料体験とは？

申し込み方法は？

ご自宅で気軽に体験できます。無料体験授業を終了後、入会を希望されない場合でも受講料はかかりません。

＋お子さまに合わせた個別指導

申し込みフォームから最短１分で完了！

プロの学習カウンセリング＆アドバイス

（1回目のみ）お子さまの勉強
のお悩みをヒアリング。
コースの特徴の説明。

勉強のお悩みや学校の学習進度
に合った最適な授業をご用意。

1回目または2回目の無料体験の後に、入会する・しないの意向
をお伝えください。入会を希望されない場合でも、無料体験の受
講料はかかりません。

授業の様子を踏まえて、指導
のプロから学習アドバイス。

●ガイダンス ●体験授業1 2 ●学習カウンセリング3

無料体験の流れ（約60分間）

無料体験の後は
どうなるの？

無料体験から入会までの流れ

お気軽にお申し込みください

授業
スタート！

入会手続き

入会希望の方のみ

入会
ガイダンス

●1 ●2 ●3 ●4 ●5

最大2回の

最短翌営業日から体験スタート

スマホ・タブレット・PCいずれかがあればOK

無料体験の
お申し込み
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料 金

こどもコースの料金｜年長～小２｜

｜算数・英会話｜

｜その他の費用｜

※すべて税込み表記です。

1回20分の通常レッスン/選択レッスンが受講できます。
お子さまの理解度に合わせて丁寧に指導します。

1教科あたり　4,950円／月

入会金｜11,000円

学力診断テスト1回｜2,400円（こども英会話を除く）

教材費｜2,200円（こども算数のみ）　　諸経費｜月額220円

2コースを同時受講される場合は月謝割引があります。

｜月額料金に含むサービス｜
○個別スタディ　週1回｜50分｜講師1人・生徒2人 ○受け放題の集団ライブ授業
○いつでも見られる映像授業 ○スタディルーム（自習室） ○質問できる解説ルーム 
○担任による個別コーチング（月1回）

｜その他の費用｜
入会金｜22,000円

学力診断テスト1回（小3）｜2,400円　1回（小4）｜2,640円　1回（小5・小6）｜3,300円

教材費｜１教科｜2,400円～　諸経費｜月額2,420円

2コース以上を同時受講される場合は月謝割引があります。

小学生コースの料金｜小３～小６｜

｜小学３年生｜

週1回｜11,000円／月

週2回｜16,500円／月

週3回｜22,000円／月

｜小学４年生～６年生｜

週1回｜13,200円／月

週2回｜18,700円／月

週3回｜24,200円／月
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料 金

※すべて税込み表記です。

｜その他の費用｜
入会金｜22,000円　教材費｜1教科｜2,400円～　諸経費｜月額3,200円

中学生コースの料金

｜中学１・２年生｜

週1回｜14,400円／月

週2回｜28,600円／月

週3回｜42,800円／月

｜中学３年生｜

週1回｜16,800円／月

週2回｜31,000円／月

週3回｜45,200円／月

｜月額料金に含むサービス｜
○個別スタディ　週1回｜80分｜講師1人・生徒2人　○スタディルーム（自習室）
○質問できる解説ルーム　○単元テストルーム　○担任による個別コーチング（月1回）

｜その他の費用｜
入会金｜22,000円　教材費｜1教科｜2,400円～　諸経費｜月額2,420円

高校生コースの料金

週1回｜19,800円／月

週2回｜32,600円／月

週3回｜45,200円／月

｜月額料金に含むサービス｜
○個別スタディ　週1回｜80分｜講師1人・生徒2人　○スタディルーム（自習室）
○質問できる解説ルーム　○単元テストルーム　○担任による個別コーチング（月1回）



オンライン個 別 指 導 塾


